
医用 生物力 学 2 0 1 5 年 1 0 月 第 3 0 卷 增刊

2 8 2Ｊｏｕ ｒｎａ ｌｏｆＭｅｄ ｉｃａ ｌＢ ｉｏｍｅｃｈａｎ ｉｃｓ
，
Ｖｏ ｌ ． 3 0Ｓｕｐｐ ｌ

，Ｏｃｔ ． 2 0 1 5

纳米颗粒形状对其在肠胃 道黏液 中扩散的影响
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组织黏液 （ ｍ ｕｃｕｓ ） 可以用来保护肺部 、 肠 胃 道 、 眼睛和其他的黏膜表面 ，它是
一

种粘弹性和带黏性的胶 。 许多

外来的颗粒物质 ，包括用来载带药物的颗粒载体 ， 都会 由于黏液的空 间障碍作用或黏附作用而陷 在人体的黏液层

中 。 陷人黏液层的颗粒会随着黏液的持续分泌更新而被清除 。 如果载带药物的颗粒可 以扩散通过黏液层 ， 并将药

物运送至黏膜组织 ，将会更有效地治疗许多令人衰弱 的疾病 ， 并伴随着更小 的副作用 。 通过实验的方法研究不同

形状的纳米颗粒在黏液中的扩散 ，结果表明 ，棒状颗粒展现了 比球形颗粒更快的扩散速度 。 进一步通过计算模拟

的方法
，
研究不 同形状的颗粒在剪切流场中 的扩散速度 ， 揭示形状因素对颗粒扩散的影响机理 。
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